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6 13. Jahrestagung der GD in Heidelberg — 01. April 2009

G. Wolf

Rezeptur-Workshop des Apothekennetzwerks „hautapotheke,de“: 
Dermatika-Rezepturen für Säuglinge und Kleinkinder

Offizinelle und individuelle Vehikel- 
systeme für säuglings- und kleinkinder-
gerechte Dermatika-Rezepturen
Dr. Gerd Wolf,
Robert-Koch-Apotheke, Grafschaft-Ringen

Obwohl bekannt ist, dass die Haut von Säuglingen und Kleinkindern aufgrund eines noch 
nicht voll ausgebildeten Stratum Corneum viel durchlässiger ist als diejenige von Erwachsenen, 
werden auf dem Gebiet dermatologischer Rezepturen derzeit keine adäquaten Vehikel–Systeme 
entsprechend eingesetzt.

Von solchen Grundlagen muss erwartet werden, dass sie möglichst wenig Noxen enthalten, wie 
zum Beispiel Akanthose auslösende, nicht hautaffine Kohlenwasserstoff- Gele, sensibilisierenden 
Cetylstearylalkohol, allergiesierendes und pestizid-belastetes Wollwachs und Wollwachsalkohole 
und auslaugende, macrogolhaltige O/W–Emulgatoren. 

Durch gezielte Auswahl offizineller Grundlagen aus dem DAB und individuell zusammengestellter, 
in Apotheken adhoc herstellbarer Grundlagen lässt sich diese Lücke im Angebot der Dermatika 
schließen.

Darüber hinaus werden alternative, innovative Vehikel-Systeme aus dem Bereich 
zuckertensidhaltiger O/W–Emulsionen und DMS®-Cremes beschrieben.


