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Jüngste Ergebnisse haben gezeigt, dass Fern-UVC-Strahlung mit einer Wellenlänge unter 240 nm 
Bakterien Viren und Pilze abtötet, ohne die Haut zu schädigen [1,2]. Dies lässt sich durch die 
geringere Eindringtiefe des Lichts in das Gewebe in diesem Wellenlängenbereich erklären. DNA-
Schäden sind bei der keimtötenden Dosis von 40 bis 60 mJ/cm2 vernachlässigbar. Dies konnten 
Untersuchungen in vitro, ex vivo und in vivo an Probanden mit intakter Haut zeigen [1,3]. 

Aber auch an Wunden und an Schleimhäuten ist die Anwendung möglich, da der Wundfilm und der 
Mucus viele Proteine enthalten, die wiederum die Eindringtiefe der Strahlung verhindern [4]. 
Interessanterweise konnten Pilzerreger, die im Vergleich zu den Bakterien viel größer sind, auch mit 
40 mJ/cm2 Fern-UVC-Strahlung getilgt werden [2]. 

Viren, wie Sars-Cov-2, benötigen eine wesentlich geringere Dosis. Somit ist die Fern-UVC-Strahlung 
ein vielversprechendes Mittel zur Desinfektion von Räumen in Anwesenheit von Personen und zur 
medizinischen Antiseptik.
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